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Uvodni slovo Ivany Kudry
VazZeni ¢tenafi,

kdyz jsem pred pll rokem zacala délat tuto praci, nebyla jsem v socialnich
sluzbach zdaleka novackem. Do pfimé péce jsem ale Sla poprvé. Tehdy
jsem jesté netusila, jak naro¢né to bude. Ale ani jsem netusila, kolik mi
toho ta prace da.

Pl roku je v Zivoté ¢lovéka velice kratka doba. A ten mQj posledni palrok
byl velice intenzivni na prozitky. Poznala jsem mnoho lidskych osudd.
Smutnych i veselych. Potkala jsem lidi, které bych jinak neméla tu cest
poznat.

Moje Uplné prvni klientka se na sklonku loriského roku rozhodla odejit
z tohoto svéta. | to patfi k nasi praci, presto mé ta zprava zasahla. Jsem
Clovék a jestlize snékym travite tolik ¢asu, kolik jsem trdvila j& sni,
nemUzZete tu zpravu pfijmout bez emoci.

Prisli dalsi klienti. A i oni mi, aniz to sami védi, denné davaji velice mnoho.
Pfedevsim to Ze prace, kterou délam, ma smysl. KdyZ si vezmu svoji
pracovni kariéru zpétné, vidycky jsem v tom, co jsem délala, vidéla smysl a
délala jsem to rada. Vlastné jsem S$tastnda, protoZe tohle se nepovede
kazdému. Ale ve vsech téch zapisech v mém CV, tahle prace vede. Treba
proto, Zze mé jeden klient kazdy den pohladi po tvéri a fekne: Jak se dneska
mas, dévce?

Ivana Kudry

VSude je veselo, i u nas ...

Ne, Rendta vibec neni pfepracovana. A protoZe neni prepracovana, tak
postavi fritak na rozpélenou plotynku. Renato, fritak se dava do zasuvky, ne
na plotnu!!!

Kratce a strucné

Nové nabizime rozvoz obédd i
v oblasti Velkych Pfilep. Mate-li
zajem nevahejte kontaktovat
svoji pecovatelku nebo zavolejte
pfimo do kancelare.

Navysili  jsme  kapacitu a
mUlZeme prijmout nové klienty.
Co takhle vychazka svaSimi
rodi¢i nebo prarodici?




Vdubnu 2016 zaloZila nase
reditelka Lenka sociadlni podnik a
dala mu jméno Sluzby KPZ. Zaali
jsme nabizet tedy i dalsi sluZby.
Kromé rozvozu obédl a senior
transportu, kdy disponujeme
autem s ploSinou pro vozickare,
provadime  uklid  komercnich

Co jsou Sluzby KPZ, s.r.0.

znevyhodnéné na trhu prace, ¢imz
poskytujeme  nasim  klientim
nahradni plnéni, ale soucasné i
50 % nasSeho zisku poputuje do
neziskové organizace  Kvalitni
podzim Zivota, z.U., aby se zvysila
jeji sobéstacnost. VSichni, ktefi si
nase sluzby objednaji, tak

prostor, (Cisténi kobercl, myti
oken, a dokonce umime i Cdistit
bazény.

soucasné pfrispivaji na dobrou véc.

Délat si starosti je tak hloupé. Je to jako mit nad sebou deStnik a ¢ekat az zacne prset. (Neznamy

autor)

Slovo pecovatelky

Tuhle jsem s klientkou resila, Ze
ona vlastné uZ nic nemusi, mize
si délat uplné, co chce. Opacila,
Ze nemdm pravdu. Tak jsem se
optala, co by tak chtéla udélat a
nemuze.

,Vite, Ivanko, ja bych jesté
jednou chtéla jet na vylet autem
a ridit.”, rekla.

No jo, dosSlo mi. Auto uz nikdy
fidit nebude. Ale pak mi to
nedalo a zacala jsem premyslet.
A napadlo mé, Ze kdyby nékdo
z autoskoly vzal cvi¢né auto,
dojel s pani nékam na prazdné
parkovisté, ze by se ji alespon
¢ast toho snu mohla splnit. Ze
by jesté jednou mohla sednout
za volant a alespon si objet to
parkovisté.

A tak mam vyzvu. Treba ji to
prani splnim.

Ivana

Jak jsme dostali dotaci

Po tfech letech €innosti jsme koneéné mohli Zadat Krajsky ufad o dotaci
nasi Cinnosti. Nejprve jsme museli prokazat verejnou prospésnost a
schopnost preZit. TéZce, ale preci jsme prezili.

Vime, Ze o nase sluzby je zajem, Ze jsou nasi klienti spokojeni. Jsme radi za
kazdou pozitivni zpétnou vazbu a mame jich dost. Klienti nas doporucuji
dalsim lidem. Ovsem platby za nase sluzby nejsou schopné pokryt naklady
na mzdy pecovatelek, provoz a samoziejmé i administrativu, které je vic
nez dost. Jsme tedy odkdazani na dotace, granty a soukromé ddrce. Dotace
od Krajského utadu by ndm znacné zjednodusila situaci.

Dotace nam byla pfiznana, ovsem v tfetinové vysi nasich potreb. Jedna se
o velice nepfijemnou zpravu.

V dobé, kdy ctete tento newsletter, jiZz mame po zasedani ,krizového
stabu" a pfipravujeme opatfeni k tomu, abychom mohli dal fungovat bez
omezeni.

Bude to pro nas slozité, ale mGzeme vam slibit, Ze vSichni budeme i nadale
pracovat se stejnym nasazenim. Ne, budeme pracovat jesté intenzivnéji,
abychom vsem okolo dokazali, Ze to dame!!! Budte s nami a drite nam
palce.

Za cely tym KPZ Lenka Klestilova



A takhle Ilvana s Renatou v Dolnich Bfezanech nazorné demonstrovaly nasi
praci.

Bez koho bychom to nezvladli?

Treba bez Petra Tichého. Petr je nejen ¢lenem nasi spravni rady, coz
samoziejmé déld zdarma, ale jesté se nam bez naroku na mzdu stard o
pocitace. A je to on, kdo je autorem naseho videa, které jsme vam
ukazali minuly tyden.

Diky, Pette!

Predstavujeme

Dnes vam predstavime nasi
administrativni pracovnici Danu
Brenikovou.

Dané je tficet let a je vdana. Svij
volny c¢as travi se svym
manzelem a détmi.

Dana rdda chodi do fitka. A
panové, pozor! Dana ma rada
fotbal a miluje vareni (tedy,
krom svého manzela a déti).

Dana je dobrym duchem nasi
kancelare, orientuje se
v Sanonech, vyfidi, zafidi, najde,
vyhleda, honi vsSechny okolo,
aby dodali véas to, co maji.
Telefonat nebo e-mail od Dany
na zacatku mésice znamen3, ze
jste zase néco nedodali nebo
dodali Spatné a musite to rychle
opravit. Nema to snami
jednoduché, ale neztraci humor
a dobrou naladu.

Rikd, 7e snami pracuje rada.
Dano, i my s Tebou.



Co nas vzdycky potési

Vazena pani Klestilova,

dékuji Vam i Vasim "sestram" za vynikajici spolupraci a pomoc pfi zajisténi
velmi kvalitni péCe o téZce nemocnou babiCku a dédu, a to prfedevSim v
poslednich mésicich jejich zivota. Cela nase rodina uznava a ocenuje, Ze jste
kromé rutinni prace a pomoci, nabidly radu, lidsky pfistup i feSeni nenadalych
situaci.

VSem, kdo budou potfebovat pomoc, poradime, na koho se maji obratit.
Jednoznacné doporu¢ime KVALITNI PODZIM ZIVOTA.

Lenka Jahodova (vnucka) s rodinou.

A na co se muzete tésit pristé

Uvodniho slova se pfiti tyden zhosti nase administrativni pracovnice
Sarka Radilova, dal$i dobry duch nasi kancelaie. Sarka ma velkou rodinu a
stiha toho opravdu hodné.

Pfedstavime vam nasi koordinatorku a pecovatelku Ivanu Pohlovou, ktera
je u nas od samého zacatku. Bez ni by KPZ nebylo tim, &im je.

Nase reditelka Lenka zavzpomina na zacatky organizace.

Samoziejmé vas zase zavedeme do zakulisi a tak dal

Kvalitni podzim Zivota, z.u.

Vestecka 11, Vestec
Tel: 603 463 133

e-mail: klestilova.kpz@email.cz

www.kvalitnipodzimzivota.cz

a najit nds muzete i na FB
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